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Da venerdì 7 marzo fino a venerdì 16 maggio, la nostra classe ha iniziato a seguire delle lezioni on-
line, che avevano come argomento principale la tecnologia, di cui spiegano che effetti abbia sulla 
nostra vita e sul nostro comportamento.

I temi delle lezioni erano:
Lezione n°1 - Generalità. La rete internet e la telefonia mobile: aspetti psicologici di un fenomeno 
di massa.
Lezione n°2 - I pericoli di Internet: dalle nuove dipendenze al bullismo on line.
Lezione n°3 - Il rapporto genitori/figli e la tecnologia.
Lezione n°4 - Dal locale al globale: Internet e integrazione della diversità culturale.
Lezione n°5 - Adolescenza e sessualità: dalla percezione della sessualità alla sessualità on line.

Queste lezioni erano tutte interessanti e sono tutte spiegate in un modo abbastanza chiaro. In ogni 
lezione c’era qualcosa che mi colpiva più degli altri argomenti trattati all’interno delle spiegazioni.

Nella lezione 1, per esempio, si parla delle varie tecnologie di comunicazione sviluppate in queste 
anni, e si parla anche del fatto che la tecnologia non è buona o cattiva, ma dipende da come la si 
usa, per me è un argomento importante, come lo è anche quando si dice che ormai la tecnologia 
influenza la società e la società influenza la tecnologia.

Nella lezione 2 mi è interessato molto il punto in cui si parla della “dipendenza da Internet”, in cui 
si descrivono tutti  i  sintomi che portano alla dipendenza e tutti  gli effetti  che questo ha su una 
persona, la quale è ossessionata da Internet come sarebbe con qualsiasi altra droga o vizio.

Nella lezione 3, in cui si parla del rapporto tra genitori e figli adolescenti, quando si elencano tutti i 
motivi per cui iniziano ad esserci delle rotture tra i genitori e i figli e perché questi ultimi iniziano a 
riconsiderare la figura dei loro genitori e a ridimensionarla. Mi sono piaciute molte anche le prove 
che si possono provare a fare per confrontare il rapporto con la tecnologia che abbiamo noi giovani 
e  i  nostri  genitori  e  anche  quando  ci  viene  fatto  notare  che  i  genitori  sono  in  qualche  modo 
preoccupati per quello che facciamo al computer perché non conosco quello che facciamo con il pc.

Nella lezione 4 si parla invece di come si sia formato Internet e dell’effetto che ha avuto sulla 
globalizzazione. Questa lezione è stata quella che ho trovato meno interessante perché secondo me 
non è un argomento che riesca ad attirare la mia attenzione.

Nella lezione 5 invece si tratta invece il problema della sessualità legata ad Internet, con il quale ci 
si  fanno idee sbagliate  su quello  che la sessualità  è in realtà.  Soprattutto  ci  si  fanno delle  idee 
sbagliate quando ci si confronta con qualcuno su qualche blog o qualche forum e questo inizia a 
parlare come fosse la persona che ne sa di più al mondo ma che invece cda informazioni sbagliate.

In generale le lezioni erano quasi tutte interessanti e la lezione che mi è piaciuta di più è la lezione 
3.


